
こんな雰囲気がOKです

神さまにより近い場所での参拝のため、ブラックフォーマルや礼装・準礼装が

望ましいとされています。 

イラストのように、ダーク色のフォーマルな服装（男性は背広またはグレーの

スーツにネクタイ、女性はフォーマルワンピースやスーツ等）でお越しくださ

い。 

フォーマルとみなされない場合は、御垣内にお入りいただけないこともござい

ます。 迷われる際は、事前にご相談ください。 

靴は、華美な装飾のないフォーマルな装いに合う革靴・合成皮革の靴などをご

着用ください。 御垣内は玉砂利のため、転倒防止の観点からもヒールの低いも

のがおすすめです。 

カバンやバッグは、黒やフォーマルでなくても大丈夫です。

神宮の格式にふさわしい服装を心がけましょう

伊勢神宮 正式参拝の服装
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